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Titel Meddelelse

Formanden har | Nu er vejret blevet sa godt at der er aktivitet mange steder.
| . o .

ordet! Haverne ggres i stand. Man kan hgre grasslamaskinerne og

kantklipperne snurre.

Konfirmationerne er startet, det betyder flag mange steder.
Jeg var i Brejning i dag, hvor de havde flag langs hele
hovedgaden, det var rigtig flot.

| midtbyen er der mange tilbud, man skal bare huske at
opsgge dem.




Glaedelig

sondae! GODMORGE RLYDI G
kq nnan cbnske
solen pare vil
og at du ma faen
GOJ S P
Maj maned Maj méaned er opkaldt efter bjergnymfen Maia, Hermes' moder og

forbundet med fertilitet og planteveekst. ZAldre dansk
navn majmaned.

| kunsten er maj emnet for sangen Kom, maj, du sgde milde en
oprindelig tysk sang skrevet af C. A. Overbeck og med melodi
af Mozart. Holger Drachmanns Se, det summer af sol over
engen fra 1897 kaldes ogsa Maj-visen, og Viggo

Stuckenbergs digt med begyndelselinien Nu springer Vaaren fra
sin Seng hedder Fgrste Maj.l!!

| astrologien er majs stjernetegn Tyren og TV|II|ngerne
Normaltal for maj %

. Middeltemperatur: 11,4 °C
« Nedbgr: 47 mm
« Soltimer: 236

Vejrrekorder for maj maned

Maj: Anemonebiotop i Flgjstrup Skov.
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« 1889 — Den neest varmeste maj med en
middeltemperatur pa 13,8 °C

. 1902 — Den koldeste maj med en middeltemperatur pa
8,1 °C. Max- og minimumtemperaturen var hhv. 26,5 og -
5,2 °C.

« 1959 — Den tgrreste maj med kun 9 mm nedbgr

. 1983 — Maj 1983 satte 2 vejrrekorder. Det var bade den
solfattigste med kun 103 soltimer, og den vadeste med
hele 138 mm nedbgar

« 2008 — Den naestmest solrige maned nogensinde med
347 soltimer, samt den fjerde tagrreste med kun 13 mm
nedbgr.

. 2018 - Den varmeste og mest solrige maj maned i
Danmark med gennemsnitstemperatur pa 15,0° og 363
solskinstimer. Max- og minimumtemperaturen var hhv.
29,3 og -1,3°.

Leest af Bjarne Dueholm

Trafikalt!

Undga beder: Nye p-
regler i byer fra maj

Det vil fra 1. maj koste 510 kroner, hvis man parkerer i
en sakaldt skillerabat inden for bygraenserne.

Fra 1.maj er der
forbudt at parkere
S delvist pd
kadrebanen og
cykelstien/fortovet
| byerne.

Fra 1. maj skal man som bilejer vaere opmarksom pa, at vil det koste en
bade, hvis man parkerer i en sakaldt skillerabat.
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Det har leenge som udgangspunkt veeret forbudt at standse eller parkere helt
eller delvist pa fortov i byerne. Det forbud gelder fra og med 1. maj ogsa i
skillerabatten. En skillerabat er karakteriseret ved, at den adskiller to
forskellige feerdselsarter. Det kan veere en karebane med biler, der er adskilt
fra en cykelsti eller et fortov.

Koster 510 kroner
Det vil koste 510 kroner, hvis man ikke overholder den nye parkeringsregel.

Reglen galder kun inden for bygraenser. Det vil sige, at sa snart man
krydser bygreensen pa vej ud af byen, sa vil det fortsat veere lovligt, hvis
man delvist parkerer i en rabat. Man ma ikke parkere med hele bilen i en
rabat, da det er forbudt — og det er lige meget, om det er inden for
bygraensen eller uden for. Som altid er den sikreste Igsning at holde i
vejbanens kant, men man skal naturligvis stadig veere opmarksom pa ting
som skilte og vejkryds, sd man er sikker pa at overholde alle de andre regler
om standsning og parkering, siger han.

Inden for byomradet vil det fortsat veere lovligt at parkere i yderrabatten.
Det er det areal, der ligger helt uden for feerdselsarealer, uanset type. Det er
eksempelvis til hgjre for cykelstien eller fortovet.

aest af Bjarne Dueholm

Nyt fra
Supermarkedet

Nu er der rationering pa madolie

_ Supermarkeder begynder
W )J at rationerer solsikke- og
= /. rapsolie. Rema 1000 og
: Salling Group setter loft

pa, hvor meget madolie

man ma kabe ad gangen.

Flere supermarkedskeeder har set sig ngdsaget til at seette graenser for, hvor mange
flasker med solsikke- og rapsoliekunderne kan kabe ad gangen.

| kglvandet pa, at blandt andet erhvervskunder har hamstret olie som en konsekvens
af det faldende udbud og de stigende priser pa madolie.

Ukraine er en af de sterste producenter af solsikkeolie. Krigen har gjort, at vi far
feerre leverancer, og selv om vi ikke har udsolgt, sa breder efterspgrgslen sig i hele
verden og til andre olieprodukter.

Maks 3 liter per dag




I Rema 1000 kan man maksimalt kabe tre literflasker med olie per dag, og samme
begraensning er indfart i Salling Group, som ejer kaederne Fatex, Netto og Bilka — i
hvert fald nar det geelder Sallings egen olie.

Rema 1000 opfordrer kunderne til at handle, som de plejer. Ger de det, vil der vare
olie nok til alle.

Ogsa i Storbritannien har man veret ngdsaget til at sette greenser for indkgb af
madolie.

Laest af Bjarne Dueholm

Undga
madspild!

Madske har du en smule LINIE

tilbage fra sidste uges

paskefrokoster?

I sd fald kan vi anbefale at

prove og lave cocktailen

LINIE Ginger:

Alt du skal bruge er 4 cl

LINIE

10 cl ginger ale

2 cl limejuice

Bland alle ingredienserne i

et longdrink glas fyldt med

isterninger og pynt med
= bldbaer og agurk

.| Skdl og rigtig god weekend

LM alle sammen!

Politi logik!

7 5A VEP DU, PET ER
RET SVART AT FANGE |
HELE STMEN.: |

HELT ARUGT, HR. BETJENT. PET ER IKKE FAIR.

Vi VAR MANGE BILER, PER WBRTE FOR STARKT, 54

HVOKFOR‘EE DET KUN MG, PER FAR EN BOPE.?
HAR DU PROVET | %%
AT VERE UDE | .

—\_ 06 FISKE.?

COPYRIGMT - MORTEN INGEMANN

BENNY PELS, SNUPPET | FARTKONTROLLEN




Sa er den
betalt!

SHAL Vi IKKE TAGE Y7 HVIS DEG SHAL NOGEN STEDER . 5} SYNES JEG AT DU,
gaa EN UGE TIL MALIORCA. SA SKAL PET HELT KIART VARE SHAL HOMME HER P |
ET GTEV. JEG IIE R oot KOKKENET... S 2 4

FERIESNAK

Tovholder har

ordet!

AFLYSNING!

Pa grund af "spis sammen” den 4. maj aflyses den
planlagte cykeltur klokken 18.00.

Sa er den
opfundet!

ENDELIG

En kop for
venstrehandede

Tovholder har
ordet!

“os der sparker daek”

klubben for drenge der er blevet eldre!

Husk vi holder frokostmgde onsdag, den 11. maj 2022 kl. 12. i
Nordbo Huset.




Hvis du endnu ikke er tilmeldt, kan du lige nag det endnu.
Tilmeldingsfristen er Igrdag, den 7. maj 2022.

Send din tilmelding pa mail til kasserer@nordbosenior.dk
Det koster kr. 75 for mad og hygge. Hvis du gnsker
drikkevarer, er det kr. 10 pr. genstand, der er gl, vand og
snaps til radighed.

Hvis der bliver tid, spiller vi lidt terninger som koster kr. 10 pr.
deltager.

Tovholder har
ordet!

”0s der sparker
deek”

—

Den 1. april kunne formanden for

Nordbo Huset bekendtgore at FAKTA
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ville abne en ny ncerbutik i
stueetagen pa Nordbo Huset.
Mandeklubben, ”“os der sparker dcek”
har faet et forslag til indretning af
en speciel afdeling til klubbens
mandefrokostmgoder, se ovenstaende
foto, som bedes kommenteret af
mandeklubbens medlemmer inden
det endelige projekt vedtages. Derfor
opfordres du, som medlem af

”0s der sparker dcek”
at indsende dine kommentarer til
tovholder Bjarne Dueholm hurtigst
muligt i uge 18, som vil udarbejde et
svarskrift til formanden for NORDBO
HUSET.

De kaere bgrn!

NU HAR MORMOR VZAERET
HER IGEN, MENS JEG SOV




Ugens Tirsdag, den 3. maj kl. 10 — Krolf og petanque
aktiviteter i Tirsdag, den 3. maj kl. 13.30 - Hdndarbejde
Nordbo Senior | Onsdag, den 4. maj kl. 17.30 — ”spis sammen”
Onsdag, den 4. maj kl. 18 — Cykeltur — AFLYST!!
Torsdag, den 5. maj kl. 10 - travetur

Torsdag, den 5. maj kl. 13 — ”bevar DIG vel”

Seniorjob! — - :  DESVARRE...
2 . VI ANSATER KUN
UNGHARLE....

JOBSAMTALE COPYRIGHT : MORTEN INGEMANN

Nar man ikke

kan tale at se ol Ve ierme sh i
dyr sulte!
e V& O @
S\ . ' ST e
L35 ©
TN T
MAVEP'P COPYRIGHT. MORTEN INGEMANN
Et medlemskab . . .
af NORDBO Vi kan ikke forhindre,
SENIOR giver at vi bliver gamle. Men

dig livskvalitet! ;
s vi kan serge for,

at vi har det sjovt pa vejen!




Det danske
sprog er en
sveer enl!

Nar kunst er
kunst!

Kik ngje og laenge pa dette kunstvaerk, og du vi opleve og opdage
detaljer som madske vi forbavse dig.
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Lov er lov og
lov skal holdes!

Uanset om det
er skgrt eller
ej!

Skare love som faktisk findes i USA @
Nevada:
Det er forbudt at ride pa kamel pa motorvejen.
Eureka:
Her er det ulovligt for en mand med overskaeg at kysse en kvinde.
Utah:
Alle karetgjer har vigepligt for fugle pa motorvejen.
Oklahoma:
Lovovertraedere kan blive arresteret og fa palagt en bade eller faengslet for at
skeere ansigter af en hund.
Arkansas:
En mand har ret til at banke sin kone, men ikke mere end én gang om

maneden.

lllonois:
Det er ulovligt at give en teendt cigar til en kat, hund eller andet kzeledyr.
Alaska:
Du ma ikke vaekke en sovende bjarn for at tage et billede med den
Tennesee:
Loven forbyder, at man fanger fisk med lasso.
Connecticut:
Det er forbudt at krydse gaden, mens man gar pa haender.
Tro det eller ej!

SOMMER
KONCERT
2022

DANSKE
SENIORE

I TIVOLI KGBENHAVN

Vi fejrer sommerens komme i fornemt
selskab med FESTBANDET under

- || ledelse af Carol Conrad, NEW

= | FASHIONED, Bo Kristian Jensen, Jens
Sgndergaard og Thomas Peter
Koppel.

. A, i ' Det bliver en forrygende eftermiddag i
LORDAG DEN 18. JUNI 2022 15.00 operettens tegn - og ikke mindst med

den skgnne mezzosopran Tuva
Semmingsen som special guest.

Tivolis Koncertsal
Vesterbrogade 3
1630 Kgbenhavn V

NORDBO SENIOR Prisen kr. 595,00 daekker
transport, adgang til Tivoli

arvangerer en dag i Tivoli | Kebenhavn og entre til

. | sommerkoncerten i Tivolis
waenhavn, W\ed et be$¢g | koncertsal.

Tivolis ikoniske koncertsal | Tilmelding er bindende og skal
ske pa mail til
kasserer@nordbosenior.dk eller
SMS til nr. 22608100

med forrygende
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underholdning leveret af | sidste rettidig tilmelding er
kendte kunstnere i 18. m aj 2022
samarbejde med Danske
Seniorer.
oG HUSRK - SOM Al-GID..T7
RETG GIl:- ANDRINGER FORBEHOI-DES
| mangel af el
bedre! Hvad | S
laver du?| p
| o)
r
t
S
a
n
d
Din gkonomi! Alle till&g
og tilskud
du kan
SE@ge Som
pensionist

Boligydelse
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Som folkepensionist kan du sgge boligydelse som lejer, ejer og til
andelsbolig.

Helbredstillaeg

Folkepensionister kan sgge helbredstilleeg til udgifter i forbindelse
med medicin og behandlinger.

Du kan ogsa sgge udvidet helbredstillaeg til tandproteser, udvidet
tandbehandling, briller og fodbehandling med henvisning fra leegen.

Legater og fonde

Legatbogen har lavet en serlige oversigt over fonde og legater, som
du kan sgge som senior. Der er hele 156 muligheder pa listen.

Mediecheck

Har du en personlig tilleegsprocent pa 100, kan du fa mediecheck.

Tilskud til hjeelpemidler

Kommunen kan bevilge tilskud til hjeelpemidler. Det kan for
eksempel vaere en rollator, en korestol, et gangstativ eller et forhgjet
toiletseede. Det kan ogsa vere kropsbarne hjelpemidler som
brokbind, stettekorset og paryk.

Pensionstillaeg

Du kan sgge om pensionstilleeg som supplement til din folkepension.
Belgbet athaenger af, om du har anden indteegt og om du er enlig, gift
eller samboende.

Personligt tilleeg

Du kan sgge din kommune om personligt tilleeg til enkeltudgifter
som: flytning, egenbetaling af briller, disetkost, hgjskoleophold m.m.

Varmetillaeg

Varmetillaeg kan ydes til pensionister uanset opvarmningsform, og
uanset om du bor i leje-, andels- eller ejerbolig.

/Eldrecheck

ldrechecken er et engangsbelgb, som én gang om aret udbetales til
gkonomisk svagt stillede folkepensionister med lav indkomst og lille
formue.

Vil du vide mere, kan du sgge oplysninger i
“den lille gule”, i borgerservice eller pa
internettet.
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LAST AF BJARNE DUEHOLM

Om covid-19!

Ikke flere invitationer til

covid-vacciner:
Det bliver et tilbud!

Fremover skal man selv opsgge en coronavaccine, hvis
man gnsker en. Sundhedsstyrelsen stopper invitationer.

Sundhedsstyrelsen vil fra 15. maj ikke l&engere sende invitationer, om at
borgere kan blive vaccineret mod covid-19. Tilbuddet bestar, men man
skal derefter selv henvende sig.

Det oplyser Sundhedsstyrelsen tirsdag i en pressemeddelelse.

— Vi star et godt sted. Foraret er kommet, og vi har god kontrol med
epidemien, som ser ud til at aftage, siger sundhedsstyrelsen i
pressemeddelelsen.

— Indleggelsestallene er stabile, og vi forventer ogsa, at de snart falder.
Derfor afrunder vi massevaccinationsprogrammet mod covid-19.

Selv om Sundhedsstyrelsen lukker ned for invitationer til vaccinationer
for nu, betyder det ikke, at det ikke kan komme igen.

| meddelelsen skriver Sundhedsstyrelsen, at der til efteraret
“sandsynligvis” vil blive behov for at vaccinere mod covid-19 igen —
men muligvis ikke for alle.

Man planlagger at abne vaccinationsprogrammet igen til efteraret. Forud
for det skal der laves en grundig faglig vurdering af, hvem og hvornar der
skal vaccineres og med hvilke vacciner.

Man forventer at fremlaegge en plan for de overordnede rammer for
sesonen 2022-2023 fgr sommerferien.

Styrelsen papeger ogsa, at dens anbefalinger stadig star ved magt.
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Man anbefaler fortsat vaccination til personer i serligt gget risiko for et
alvorligt forlgb af covid-19-sygdom. Det geelder serligt for personer over
30 ar og for gravide, hvis de er uvaccinerede.

Der vil fortsat veere vaccinationssteder abne rundt om i landet. Her kan
man henvende sig, hvis man gnsker en vaccine.

Sundhedsstyrelsen giver dog i hgjere grad mulighed for, at den hen over
sommeren kan foretages individuelle leegefaglige vurderinger af behovet
for fjerde stik til patienter, der vurderes at have et sarligt behov.

LAST AF BJARNE DUEHOLM

Varksteds
humor!

g

Mekéhik;ren til

kunden:" Problemet
er storre end jeg

troede. Batteriet skal
have en ny bil."

Godt det 1kke var veerre!

Ved du det om
din iPhone?

Genvej og smart tricks til din iPhone

Stop musikken automatisk

Kan du lide at falde i sgvn til musik fra din telefon? Men glemmer du at slukke
musikken i lgbet af natten, hvis du falder i sgvn, kan du bruge den
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indbyggede sleeptimer-funktion. Funktionen er bygget ind i din ur-app.

Abn app’en Ur > Timer. Veelg, hvor lang tid du vil hare musik, og tryk derefter
midt pa skeermen pa punktet "Nar timer slutter’. Ga ned i bunden af listen og
tryk "Stop afspilning”. Sa slutter afspilningen automatisk efter dit valgte
tidspunkt.

Laest af Bjarne Dueholm

Diskret - 3‘:5”32;‘1" 326,00
h&l einfO! A T HANPER FOR AT HOLDE
=P MEN VED FIUBANT SQRTET| [HEMER o it 1L

MED HANNE HJELME PA OSLOBADEN bl s

vigtigviden! | Hyis man vil kende tiden, nytter det - for tiden - ikke at
kigge pa radhusuret i Fredericia.

RSy =

Samarbejde NORDBO SENIOR, Pensionié.tforeninge af 1938og Egeskov
om Busser indbyder til udflugter. Forelgbig er der 3 tilbud til dig
rejseoplevelser | .,y medlem af NORDBO SENIOR.
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1. Turen er en 5 dages bustur fra den 23.6. til den 27.6.

2022 med Gislev rejser.

NORDTYSKE PERLER.

Tag med pa en 5-dages bustur
23/6 —27/6 med GISLEV REJSER
m. guide gennem TYSKLANDS
frugthave ALTES LAND, til den
hyggelige hansestad STADE med

smukke bindingsvaerkshuse.

| Heldagstur til speendende
7 WILHELMSHAFEN med
# marinemuseum, flot akvarium,

Sydstrands- promenade kig til de
FRISISKE @er. Videre til BREMEN
med Grimms DIE BREMER STADT -

! MUSIKANTEN og en tur pa
| WESERPROMENADEN. Det

bergmte MEYER WERFT har
bygget verdens mest luksurigse

| krydstogtskibe. PAPENBURG

: T-V \ | minder om Holland med kgnne

I huse, kanaler og broer. - Vibori

DELMENHORST i det hyggelige

# Hotel Thomsen— med elevator,

keglebane, fitnesscenter, sauna.
Pris

| incl. halvpension 3498 kr,
W Enev.498kr, 1 udflugt 225 kr, fast
@ plads i bussen 175 kr

M afbestillingsgebyr 150 kr

2. tur gar til JESPERHUS BLOMSTERPARK mandag d. 15.

august.
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. | JESPERHUS BLOMSTERPARK
| mandag d. 15. august kl. 8.30
fra Banegarden.

| Vi kgrer op gennem JYLLAND
o0 - forbi KONGENS MINDEPARK
til SKIVE og SALLINGSUND. -

= Kort efter kommer vi til den

| store blomsterpark i LEGIND

{| BJERGE. Vi starter med buffet
med fri gl og vand. Sa venter

millioner af blomster i alle
farver, fantastiske skulpturer,
< bglgende farvespil m.m. Et
indendgrs junglelandskab
med aber lokker, minitempler
og pergolaer i
inspirationshaven samt

#® Eventyrhaven. Der kgrer et
lille tog hele parken rundt, sa
kan vi sta af og pa og se det
hele godt efter.

Pris kr. 550

VIGTIGT!

Tovholder pa alle disse ture er Lisbet Stgtterup, som star for
at modtage dine tilmeldinger, og alle aftaler.

Du bedes hurtigst muligt tage kontakt til Lisbet for at aftale
betaling og fa naermere oplysninger.

Kontakt pr. telefon er nr. 75 94 23 85
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Se¢nderborg
Sommer Revy
Show 2022

NORDBO SENIOR

har faet tildelt 14 billetter til at overveere Sgnderborg
Sommer Revy Show og inden starten pa revyen er der en
frokost med 2 genstande og kaffe.

Vi har besluttet at bruge billetterne som praemier for at
lgse ugens hovedbrud, som findes i de naeste 7 ugebreve.
| hvert ugebrev kommer der en opgave og preemien er 2
billetter, til Sanderborg Sommer Revy Show med frokost.

Billetterne gaelder kun til den 14. juni 2022 efter fglgende
program:

kl. 13.00 Frokost med 2 genstande + kaffe
kl. 15.00 Revy

Vinderne skal selv sgrge for transport til og fra

Sﬂnderborgf

VELKOMMEN TIL SOUNDERBORG
SOMMER REVY SHOW

Medvirkende:

JESPER LUNDGAARD - LISBETH KJARULFF -
JEFF SCHIJERLUND
RASMUS SONDERGAARD - JEANNE BOEL
KAPELMESTER THOMAS PAKULA
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(7 af 7)
Konkurrence!!

Vind 2 billetter
til Senderborg
Sommerrevy
med spisning.

Det er den 14.
juni 2022.

Program for
dagen:

kl.13.00 frokost
0g 2 genstande
+ kaffe

kl.15.00 Revy

Transport skal
man selv sgrge
for.

Du skal Igse
denne opgave
og sende din
lgsning til
kasserer@nord
bosenior.dk
senest den
06.05.2022

I
N
—

111 +114

I
N
@)

0 6|+|2 1|5

Redgneproblem!

Seet tal ind i de tomme
felter, sa regnestykkerne
vandret og lodret passer.
Prov dig frem pa en lgs
seddel. — god forngjelse!

Senderborg
Sommer Revy
Show 2022

NORDBO SENIOR

har faet tildelt 14 billetter til at overveere Sgnderborg
Sommer Revy Show og inden starten pa revyen er der en
frokost med 2 genstande og kaffe.

Vi har besluttet at bruge billetterne som praemier for at
lgse ugens hovedbrud, som findes i de naeste 7 ugebreve.
| hvert ugebrev kommer der en opgave og preemien er 2
billetter, til Sanderborg Sommer Revy Show med frokost.
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Billetterne geelder kun til den 14. juni 2022 efter fglgende
program:

kl. 13.00 Frokost med 2 genstande + kaffe
kl. 15.00 Revy

Vinderne skal selv sgrge for transport til og fra

Sﬂnderborgf

VELKOMMEN TIL SUNDERBORG
SOMMER REVY SHOW

Medvirkende:

JESPER LUNDGAARD - LISBETH KJARULFF -
JEFF SCHIJERLUND
RASMUS SONDERGAARD - JEANNE BOEL
KAPELMESTER THOMAS PAKULA

LAOSNINGER AF
SIDSTE UGES
OPGAVE:

(6 af 7)
Konkurrence!!

Vind 2 billetter
til Senderborg
Sommerrevy
med spisning.

1. Har du hgrt ordentligt efter i skolen?
Hvad giver regnestykket 2 plus 2 gange 27?
Svar: Det giver seks, da man altid skal starte med at
gange.

2. Hvad bliver brudt, snart man ikke holder det?
Svar: et |gfte.

3. Fodrer du mig, sa lever jeg og gror mig steerkere. Giver du
mig vand sa dgr jeg. Hvad er jeg?
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Det er den 14.
juni 2022.

Program for
dagen:

kl.13.00 frokost
og 2 genstande
+ kaffe

kl.15.00 Revy
Transport skal

man selv sgrge
for.

Svar: Illd

4. Den magiske paraply
Ti personer var under en almindelig paraply. Paraplyen var
slet ikke stor nok til at deekke alle personerne. Dog blev
ingen vade. Hvordan kan det veere?
Svar: Det regnede ikke

5. De tre bagrn
Mogens far har tre bagrn. Den ene hedder Rib, den anden
hedder Rub. Hvad hedder den tredje?
Svar: Mogens.

6. Kaplabet
Du er med i et kaplgb. | starten gar det ikke sa godt for dig
og du ryger ned pa en sidste plads, men i sidste runde finder
du alle dine kreefter og du ender faktisk med at overhale
ham, der ligger pa 2. pladsen. Hvilken placering har du nu?
Svar: 2. pladsen.

7. Broder
Jeg kan forteelle dig, at du er min bror. Men desveerre er jeg
ikke din bror. Hvem er jeg i sa fald?
Svar: Din sgster

8. Hvad er det eneste organ, der har navngivet sig selv?
Svar: Hjernen

9. Hvad kan du ikke sige, uden at det forsvinder?
Svar: Stilhed

10 Hvorhenne kommer onsdag far tirsdag?
Svar: | en ordbog.

OG VINDEREN ER:

Thorkild Mortensen
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Hvis du har en oplevelse, informationer eller andet, du vil dele med alle
de andre medlemmer af NORDBO SENIOR, kan du sende det til
kasserer@nordbosenior.dk, sa kan det komme med i det naeste
ugebrev.

Tovholder Bjarne Dueholm

Vigtige telefonnumre:

Alarmcentralen 112

Politiet 114

Laegevagten 70 11 07 07

Fredericia Krone Apotek:

telefon 75923800 — mail: axeltorv@apoteket.dk
Udbringning privat kun kr. 25,- ring 7592 38 00
v/Fatex City

dben mandag — fredag kl. 8 — 19

Lgrdag kl. 8 - 18

Vagt apotek — spndag og helligdage kl. 10-13
Nymarksvej ved Brugsen

Aben mandag - fredag kl. 9.30 — 18.00
Lordag kl. 9 — 14

Sundhedshuset

Aben mandag — fredag kl. 8 — 16.30

Lordag kl. 9 - 13

Danske Seniorer 35 37 24 22

Formand for Nordbo Senior 20 84 71 39
Tovholder Margit Jgrgensen 2534 76 72
Tovholder Birthe Hansen 61 68 80 17
Tovholder Bent Iversen 23 80 83 05
Tovholder Bjarne Dueholm 22 60 81 00
Tovholder Benny Lauridsen 51 32 61 25

Hjemmesiden

Nordbosenior.dk

Du kan finde alle tidligere ugebreve pa vores hjemmeside
nordbosenior.dk eller KLIK HER

Skrevet af Bjarne Dueholm

NEIRDﬁO

/JFf 24
R0Y

SENIEIR.

Du kan finde mere om NORDBO SENIOR pa vores hjemmeside
nordbosenior.dk

Skrevet af Bjarne Dueholm
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https://www.nordbosenior.dk/index.asp?loadContent=454077

Hvis du ikke gnsker at modtage nyhedsbrev fra Nordbo Senior kan du
framelde dig ved at give besked pa mail til

kasserer@nordbosenior.dk

Postadresse:
Nordbo Senior
v/formand Marianne Nyrup

Mgadested:
Nordbo Huset
Sonnesvej 112

Nordre Kobbelvej 102 7000 Fredericia
7000 Fredericia

Telefon 20 84 71 39

Mail: formand@nordbosenior.dk

@konomi: Offentlighed:

Kasserer Bjarne Dueholm

Prangervej 118 I/H

7000 Fredericia

Telefon 22 60 81 00

Mail: kasserer@nordbosenior.dk

Bank: Arbejdernes Landsbank
Reg.nr. 5352 kt.nr. 0323703

MobilePay: 99 47 81

Hjemmeside: nordbosenior.dk
Facebook: Nordbo Senior
Cvr.nr.: 39432722

Tilsluttet: Danske Seniorer
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